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AUTORIDADES DEL CONGRESO 
 

Presidentes de Honor 
Prof. Dr. Héctor Fernández Alvarez (ALAPSI) 

Prof. Dr. Jaime Moguilevsky (FLAPNIE) 
 

Presidentes del Congreso 
Mag. Lic. Margarita Dubourdieu (Uruguay) 
Mag. Dr. Alfredo Ortíz Arzelán (Argentina) 

 
Vicepresidentes 

Dra. Adriana Pesce (Uruguay) 
Dr. Gustavo Tafet (Argentina) 

 
Secretaría  

Dra. Stella Bocchino (Uruguay) 
Lic. M. Esther Lagos (Uruguay) 

 
Tesorería 

Lic. Esther Barros (Uruguay) 
Dra. Beatriz Bebeacua (Uruguay) 

 
Vocales 

Dr. Fabio Celnikier (Argentina) 
Lic. Diego Feder (Argentina) 

Dr. Eduardo Nicenboim (Argentina) 
Dr. Sergio Pagés (Argentina) 

Dr. Marco Tozzola (Argentina) 
 
 

Consejo Directivo de  FLAPNIE 
Representantes de Instituciones difusoras de la PNIE 
en Argentina y Uruguay. Se incorporarán en el 
marco de este evento otros países Latinoamericanos  

 
Presidente Honorífico 

 Dr. Jaime Moguilevsky (Argentina) 
Miembros de Honor  

 Dr. Daniel Cardinali (Argentina) 
Dr. Jaime Smolovich (Argentina) 

Consejo Directivo 
 Dra. G. Bouza (Uruguay) 
 Dr. J. Bonet (Argentina) 

 Dr F. Celnikier (Argentina) 
Mag. M. Dubourdieu (Uruguay) 
 Dr A. Ortiz Arzelán (Argentina) 

Dra A. Pesce (Uruguay) 
Dr. G. Tafet (Argentina) 

Mag. Dr. M. Tozzola (Argentina) 

 
Directiva ALAPSI  

 
Miembros Honoríficos:  

Dr. Héctor Fernández Álvarez (Argentina) 
Dr. Roberto Opazo Castro (Chile) 

Presidente 
Dr. Lucio Balarezo. (Ecuador) 

Vicepresidente 
Dr. Eduardo Nicenboim (Argentina) 

Secretaria 
Dra. Sylvia Mancheno. (Ecuador) 

Tesorera 
Dra. Maricruz Izquierdo (Ecuador) 

Vocales 
Mag. Lic. Margarita Dubourdieu (Uruguay) 

Dr. Sergio Pagés (Argentina) 
Dra. Texia Béjer (Chile) 

 
 



Comité Organizador y Científico Local 
Presidentes  

Mag. Margarita Dubourdieu 
Dra Adriana Pesce 

Vocales  
Dra Ileana Algazi 

Lic M Esther Barros 
Dra Beatriz Bebeacua 
 Dra Stella Bocchino 

Dra Beatriz Iade 
Lic M. Esther Lagos 

Dra. M. Inés Martínez 
Dra Raquel Zamora  
 Lic. Mariana Zapata 

Comité Científico Internacional 
Miembros de Honor 

Dr. Daniel Cardinali (Argentina) 
Dr. Héctor Fernández Alvarez (Argentina) 

Dr. Jaime Moguilevsky (Argentina) 
Dr. Roberto Opazo (Chile) 

Dr. Jaime Smolovich (Argentina) 
Presidentes 

Mag. . Margarita  Dubourdieu (Uruguay) 
. Dr. Alfredo Ortiz Arzelán (Argentina) 

Secretarios 
Dra. Adriana Pesce (Uruguay) 
Dr. Gustavo Tafet (Argentina) 

Integrantes 
Dra. Ileana Algazi (Uruguay) 

Dr. José Apelbaum (Argentina) 
Lic. Alicia Arenaza (Argentina) 
Dra. Verónica Bagladi (Chile) 
Dr. Lucio Balarezo (Ecuador) 
Dr. Luis Barbeito (Uruguay) 

Dra. Texia Béjer (Chile) 
Dr. Renato Bernardini (Italia) 
Dr. José Bonet (Argentina) 

Dra. Graciela Bouza (Uruguay) 
Dra. Marianela Castes (Venezuela) 
Dra Giuseppina Cantarella (Italia) 

Dr. Miguel Cedeño (Panamá) 
Dr. Fabio Celnikier (Argentina) 
Dr. Claudio Chokler (Argentina) 

Dra. M. Laura Eandi (Argentina-España) 
Lic. Diego Feder (Argentina) 

Dra. Stella Maris Gilabert (Argentina) 
Dr. Gregorio Gomez Jarabo (España) 

Dr. Gonzalo Illa (Argentina) 
Dr. Alberto Intebi (Argentina) 

Dra. Maricruz Izquierdo (Ecuador) 
Dr. Alvaro Lista (Uruguay) 

Dra. Andrea Lopez Mato (Argentina) 
Dra. Sylvia Mancheno (Ecuador) 

Dr Mario Martinez (EEUU) 
Dr. Julio Moizeszowicz (Argentina) 
Dra. Beatriz Moyano (Argentina) 

Dr. Eduardo Nicenboim (Argentina) 
Dr Nicolás Noriega (Argentina) 
Dr. Sergio Pagés (Argentina) 

Dr. Jorge Santiago (Perú) 
Dr. Pablo Scacchi (Argentina) 
Dr. Carlos Soria (Argentina) 

Dr. Marco Tozzola (Argentina) 
Dr. Raúl Vignale (Uruguay) 

Dra. Diana Zábalo (Argentina) 
Dra. Raquel Zamora (Uruguay) 

Dr. Ruben Zukerfeld (Argentina) 



 
JUEVES 30 DE OCTUBRE: CURSOS (con arancel) 

10.00 a 18.00 hrs. Acreditaciones en Secretaría. 
  

                                                                                                                Sala Reconquista 
12.30 a 13.30 hrs.  “Curso -Taller Teórico – Vivencial de Relajación”.Dr. Hernán Crida (Argentina) 
Lic. en Psicología. Universidad del Salvador. Magíster en Psiconeuroendocrinologia egresado de la  Universidad  
Favaloro de Bs. As. Argentina Psicoterapia Sistémica. Psicoterapia Estratégica. Psicodrama. Hipnosis. Yogaterapia. 
 
                                                                                                                Sala Reconquista 
13.40 a  14.40 hrs. “Ansiedad en niños: TOC y Síndrome de Tourette” Dra. Beatriz Moyano (Argentina)  
Médica Psiquiatra. Master en Neuropsicología de la Universidad Favaloro de Bs. As. Supervisora de los residentes de 
Psiquiatría en el Hospital de Niños de Bs. As. Coordinadora del equipo multidisciplinario de Tourette del Hospital 
Francés. Miembro de la Directiva de la Asociación Argentina de Trastornos de Ansiedad. Miembro del staff del Instituto 
de Neurología cognitiva y Ciencias de la Conducta y del Instituto de Neurociencias de la Universidad Favaloro de Bs. As. 
Miembro del Capítulo de Ansiedad de la APAL. Integrante del Equipo docente del Postgrado Integración en Salud PNIE 
de la Universidad Católica del Uruguay. 
 
                                                                                                               Sala Reconquista 
14.45 a 16.00 hrs   “Psicoterapia Integrativa Psiconeuroinmunoendócrina (PNIE)”Dr Celnikier. Lic. Dubo urdieu 
Dr. Fabio Celnikier. (Argentina) Médico Psiquiatra. Magíster en PNIE. Psicoterapeuta integrativo PNIE. 
Presidente de "Psicoterapias" de la A.A.S.M (Asociación Argentina de Salud Mental). Vicepresidente de PNIE de la 
A.A.S.M. Miembro directivo de la A.A.S.M. Miembro directivo de FLAPNIE. Miembro de "Neurociencias" de A.P.A.L 
(Asociación de Psiquiatras de América Latina). Miembro de "Integración De Conocimientos" de A.P.A.L. Titular de 
"Psicoterapia Integrativa" de la Universidad  Maimónides. Profesor de Psiquiatría Invitado de APSA Profesor invitado del 
Postgrado Integración en Salud PNIE de la Universidad Católica del Uruguay. Autor del libro “Cuerpo-Mente: Raíces De 
La terapia Integrativa”, y diversos trabajos científicos publicados en revistas de la especialidad nacionales y extranjeras. 
Mag. Lic. Margarita Dubourdieu (Uruguay)  Psicoterapeuta Integrativa PNIE . Magister en PNIE. Presidente de 
Supnie, Miembro Fundador e Integrante de Directivas de FLAPNIE Y ALAPSI. Coordinadora del Postgrado Integración 
en Salud .PNIE y Titular de Psicoterapia Integrativa PNIE en la  Universidad Católica del Uruguay; Docente a nivel de 
Grado , Postgrado y Maestrías  en Universidades Nacionales y Extranjeras. Clínica Hospitalaria en Salud Mental y en 
otras alteraciones psicoorgánicas. Responsable de Psicooncología. Hospital de Clínicas, Facultad  de Medicina (Uruguay). 
Directora del Centro Humana de Formación en Psicoterapia Integrativa PNIE. Autora de los libros “Motivación en salud 
de adultos mayores”  Visión Pnie y “Psicoterapia Integrativa PNIE. Cuerpo-Mente-Entorno”, y otras publicaciones 
colectivas y  artículos científicos. 
 
                                                                                                                 Sala Reconquista 
16.00 a  17.00 hrs.  “Taller Clínico: Estrés y PNIE”. Dr. José Bonet (Argentina) 
Médico Psiquíatra. Profesor Psiquiatría y Coordinador de la Maestría de Psiconeuroinmunoendocrinología de la 
Universidad Favaloro de Buenos Aires. Argentina. Co Director del Curso de Neurología Clínica para Psiquiatras y 
Psicólogos de la Universidad Favaloro de Bs.As. Argentina. Miembro Titular de APSA (Asociación de Psiquiatras 
Argentinos).. Integrante de la Directiva de  FLAPNIE. Integrante del Equipo docente del Postgrado Integración en Salud 
PNIE de la Universidad Católica del Uruguay. 
 
                                                                                                                 Sala Reconquista 
17.10 a  18.10 hrs.  “Teoría Biocognitiva: La PNIE en un Contexto Biocultural”.Dr. Mario Martínez  (EE.UU)  
Fundador del Institute of Biocognitive Psychology   (EEUU)  M.A., Psy.D. Clinical Psychology, Vanderbilt University y 
Universidad de Madrid. Psychopharmacology Post-Doctoral Studies, Farleigh Dickinson University. Especializado en 
relaciones Dimensión Cultural y Procesos PNIE. Investigador para la BBC, National Geographic y Vaticano. Ha dictado 
cursos junto a George F. Solomon, pionero de la PNIE y en Facultad de Medicina de Universidades extranjeras. 
 
                                                                                                                 Sala Reconquista 
 18.15 a  19.30 hrs. “Parámetros PNIE. Paraclínica. Curso teórico-clínico. Dra. Andrea López Mato (Argentina)  
Médica psiquiatra. Profesora Titular de Psiconeuroinmunoendocrinología. Cursos de Postgrado. Universidad de Buenos 
Aires (UBA) –Universidad de Barceló. Presidente de la Asociación Argentina de Psiquiatría Biológica (AAPB). 
Secretaria Científica de la Federación Latinoamericana de Psiquiatría Biológica (FLAPB). Directora Del Instituto de 
Psiquiatría Biológica Integral (IPBI). Autora de artículos y libros sobre Psiconeuroinmunoendocrinología. 
 

 



VIERNES 31 DE OCTUBRE 
 

7.30 a 8.30 hrs. Acreditaciones en Secretaría. 
 

                   PANEL  DE EXPERTOS 1                                                                        Sala Reconquista 
8.30 a  9.45 hrs   PERSONALIDAD: PSICONEUROBIOLOGIA  .    Laboratorio GlaxoSmithkline  
                                 Coordinador: Dra. Raquel Zamora (Uruguay) 
                                 Integrantes:  
                                 Mag. Margarita Dubourdieu (Uruguay) 
                                 “Alteraciones de la personalidad en el siglo XXI .Visión multidimensional”  
                                 Dr. Gustavo Tafet (Argentina) 
                                 “Psiconeurobiología de la resiliencia” 
                                 Dra. Raquel Zamora (Uruguay) 
                                 “Abordaje PNIE de los Trastornos de personalidad”  
                                 Dr. Miguel Cedeño (Panamá) 
                                 “Psiconeurobiología de las adicciones”                    

 
                   SIMPOSIO  2                                                                         Sala Cabildo   
8.30 a  9.45 hrs.    BIOLOGÍA DE LA MUJER DESDE LA PERSPECTIVA PNIE   
                                    Coordinador: Dra. Stella Bocchino (Uruguay) 
                                    Integrantes:  
                                    Dra. Stella Bocchino (Uruguay) 
                                    “Incidencia del período del ciclo menstrual en las descompensaciones psiquiátricas” 
                                    Dra. María Inés Martínez (Uruguay) 
                                    “Alteración del Ciclo Menstrual en la Adolescencia” 
                                    Dr. Jorge Arena (Uruguay) 
                                    “Climaterio y PNIE” 
                                    Dra. Selva  Lima (Uruguay) 
                                    “Transición climatérica” 

 
                SIMPOSIO  3                                        Sala Ciudadela   
8.30 a  9.45 hrs.  TÉCNICAS E INVENTARIOS EN LA CLÍNICA  
                                  Coordinador: Dra. Beatriz Bebeacua (Uruguay) 
                                   Integrantes:  
                                   Dra. Texia Bejer (Chile)  
                                   “La validez y confiabilidad de la Ficha de evaluación Clínica Integral (FECI)” 
                                   Dra. Lilián Daset y Lic. Carolina Suarez (Uruguay)  
                                    “Inventario Clínico para Adolescentes de Millon (MACI)” 
                                   Dra. Azucena Rodriguez (México) 
                                    “PNL en rinitis alérgica: Estudio Piloto” 
                                    Mag. Lic. Marta Díaz  (Argentina) 
                                    “Enfoque PNIE en estudio de Personalidad y Conducta agresiva” 
                                    Co-Autores: Dr. M de Bórtoli, Lic. S. Pugliese, Dr. R Bianchi, Dr. H. Chade. 

 

              CONFERENCIA                                                               Sala Reconquista 
10.00 a 10.40 hrs.  CONFERENCIA CENTRAL :  
    “Red PNIE. Antecedentes y Actualidad” 

Prof. Dr. Jaime Moguilevsky (Argentina) 
 

10:40 a 11:00 hrs. CAFÉ                                                                     
 
               CONFERENCIA                                                                            Sala Reconquista 
11.10 a 12.00 hrs. CONFERENCIA INAUGURAL: 

        “Bases Epistemológicas de la PNIE. Impacto en la clínica médica y psicoterapéutica”  
                     Prof. Mag. Margarita Dubourdieu (Uruguay)  

 
 

                     CONFERENCIA                                                                                      Sala Reconquista    



12.00 a 12.40 hrs.   CONFERENCIA INAUGURAL:  
“PNIE. Una visión Integrativa” 
Dr. Alfredo Ortíz Arzelán (Argentina) 

                                                                                                                                                       
12:40 a 14:00 hrs.   INTERVALO……………………………………………………………………..                                         
ALMUERZO INAUGURAL OPCIONAL  (Ticket en Secretaría.  Reserva Anticipada)                                             ,    
                                                                                                                  
                   SIMPOSIO  4                                                                          Sala Reconquista 
14.30 a  15.15 hrs.  PNIE, EMOCIONES E  INMUNIDAD  

Coordinador: Dr. Carlos Uboldi (Uruguay) 
Integrantes:   
Dra Graciela Bouza (Uruguay) 
“Estrés, emociones, inmunidad y cáncer”  
Dr. Nicolás Noriega (Argentina)  
“Urticaria gigante PINE: Un abordaje actual y contemporáneo” 
Dr. Carlos Uboldi (Uruguay) 
“¿Existe la Fibromialgia? Estrategia PNIE” 
 

                   SIMPOSIO  5                                              Sala Cabildo   
14.30 a  15.15 hrs.  FORMACIÓN. TERAPÉUTAS. ESTRÉS 

Coordinador: Lic Airam Martinez (Uruguay) 
Integrantes:  
Dra. Zulema Farinati  (Argentina)  
“Burnout y clima social laboral en médicos de diferentes áreas” 
Lic. Ileana Caputto  (Uruguay)   
“Vínculo Terapéutico en los trastornos de personalidad” 
Lic. Airam Martinez (Uruguay) 
“Impacto en el Profesional de la Formación en Modelo PNIE” 
 

                    SIMPOSIO  6                                                Sala Ciudadela   
14.30 a  15.15  hrs VISIÓN INTEGRAL DE LA  DISCAPACIDAD  
     Coordinador: Lic. Martha Baldizán  (Uruguay) 

Integrantes:  
Lic. Alicia Arenaza (Argentina) 
“Discapacidad. Un abordaje desde el Modelo Psiconeuroinmunoendócrino” 
Lic. Patricia Portillo ( Venezuela)   
“Deterioro cognitivo Consideraciones basadas en una investigación” 

  Lic. Malvina Veloz (Argentina) 
 “De la Endogamia a la exogamia familiar institucional. ¿Qué ocurre con las familias donde     

                 nace un niño discapacidad 
   
                    SIMPOSIO 7                                                       Sala Reconquista 
15.15 a  16.30 hrs.  SISTEMA DE ESTRÉS Y ADAPTACIÓN  

Coordinador: Dr. Alfredo Ortíz Arzelán (Argentina) 
Integrantes:  
Dr. Alfredo Ortíz Arzelán (Argentina) 
“Introducción al tema del Estrés y Adaptación” 
Dr. Pedro Vucovich (Argentina) 
“Estrés e inmunidad – programación perinatal de las enfermedades alérgicas” 
Dra. Graciela Maria Gino (Argentina) 
“Vínculos tempranos y vulnerabilidad” 
Dr. Pablo Cólica (Argentina) 
“Estrés Laboral en pacientes jóvenes: Correlación clínica-laboratorio” 
 

                   SIMPOSIO  8                                 Sala Cabildo   
15.15 a  16.30 hrs TRASTORNOS PSIQUIÁTRICOS. VIOLENCIA .  ADICCIONES  

         Coordinador: Lic. Esther Barros (Uruguay) 
Integrantes:  
Dr Fredy Da Silva (Uruguay) Lic Susana Gandolfo (Uruguay) 



“Una experiencia integral par un abordaje en adicciones ”  
Lic. M. Alexandra Córdova (Ecuador) 
“Violencia y Maltrato: Perspectiva educativa” 
Lic Sylvia Mancheno (Ecuador)  
“ Violencia y Género” 

   Dra. Jessica Málaga (Perú) 
 “Corteza Prefrontal derecha–izquierda, Estrés crónico y Trastornos psiquiátricos” 

? 
                    SIMPOSIO 9                                        Sala Ciudadela   
15.15 a  16.30 hrs.  INVESTIGACIONES, TÉCNICAS   

Coordinador: Lic. Mariana Zapata (Uruguay) 
Integrantes:  
Dr. Emilio Franchi  (Argentina) 
“Crisis Adulta y perinatalidad”  
Mag. Cecilia Schawrtz (Argentina) 
“Evaluación neuropsicológica en Alzheimer presintomático”  
Dr. Joaquín Andrade (Argentina) 
 “Nueva Técnica cuerpo- mente para los trastornos de Ansiedad: Amsb. Estudio Multicéntrico de 
Eficacia Clínica y Explicación Pine de sus mecanismos de Acción” 
Dr. Omar Chogriz (Argentina)   
“De Milton H. Erickson a la Psicoinmunoneuroendocrinología” 
 

  16.30 a 17.00 hrs. CAFÉ                                                ………………………… 
 
                                                                       Sala Reconquista 
17.00 a 17.40 hrs.  CONFERENCIA CENTRAL:  

                     “Nuevos Fundamentos para la Integración en Psicoterapia”   
               Prof. Dr. Hector Fernández Alvarez (Argentina) 

 
                              PANEL DE EXPERTOS 10                     Sala Reconquista 

17.50   a  19.30 hrs. NEUROCIENCIAS  
Coordinador: Dr. Gustavo Tafet (Argentina) 
Panelistas-Conferencistas:  
Dr. Gustavo Tafet (Argentina) 
“ Integración y actualización en la PNIE del estrés crónico y la depresión” 
Dr. Renato Bernardini (Italia) 
“ Citokinas y Sistema Nervioso Central” 
Dr. Gregorio Gomez Jarabo (España) 
“ Bases psiconeurobiológicas del deterioro cognitivo” 
Dra. Giuseppina Cantarella (Italia) 
“ Citokinas como blanco terapéutico en Trastornos Neurodegenerativos” 
Dra. Claudia Bavec (Argentina) 
“La clínica en trastornos degenerativos ” 
 

                SIMPOSIO 11                                                            Sala Cabildo   
17.50   a  19.30 hrs. TRASTORNOS DE ANSIEDAD. ESTRÉS Y SALUD 

 Coordinador: Lic. Cristina Vázquez (Uruguay) 
Integrantes:    
Lic. Susi Reich (Argentina)  
 “Consideraciones sobre la Salud Integral y el Avance de las Cam” 
Lic Anna Herbsztein (Argentina)  
 “Consideraciones sobre la Disociación Biológica Social” 

   Dr. Hebert Chappa, Lic. Occhionero. Dr Torres (Argentina) 
"Aportes desde los Fundamentos Psicoevolucionarios del tratamiento integrativo Bio-
cognitivo-social del TOC” 
 
 
 
 



           SIMPOSIO 12                                          Sala Ciudadela   
17.50   a  19.30 hrs. ONCOLOGÍA y PNIE  

Presentación del Servicio de Oncología Hospital de Clínicas Fac. de Medicina..Uruguay:  
Prof. Dra. Graciela Sabini : Jefa del Servicio de Oncología Clínica. Hospital de Clínicas.  
Mag. Margarita Dubourdieu : Responsable área de Psico-oncología del  Servicio de Oncología.  
Expositores:  
Lic. Isabel Valverde (Uruguay) 
“Abordaje individual en Oncología”    
co-autores: Lic. C. Pose, Lic M Gimenez, Lic. J. Velez                       
Dra. Pilar De Prado (Uruguay)  
“Encuentros grupales de Biopsicoeducación en Oncología” 
co-autores: Dra. B.Bebeacua, Lic. B.Pereira 
Experiencias en Perú y Venezuela: 
Lic. Theolinda D’Elia   (Venezuela)  
“Prácticas de relajación y visualización. Implicancias en la calidad de vida en  pacientes con 
cáncer de mama”  
Lic. Maria Eugenia Castillo (Perú) 
“Psicooncología y Psiconeuroinmunología” 
 

                                                                       Sala Reconquista 
19.30 a 20.10 hrs.  CONFERENCIA:  
              “Pnie del Hombre y la mujer” 
                                   Dra. Andrea López Mato (Argentina) 

 
SÁBADO 1º DE NOVIEMBRE 

 
7.30 hrs.           Desayuno de Trabajo de Directiva de FlAPNIE 
 
                    SIMPOSIO  13                            Sala Reconquista     
       
8.30  a  9.45 hrs.  EPIDEMIA SIGLO XXI: ESTILO DE VIDA Y SALUD  

               Coordinador: Dra. Adriana Pesce (Uruguay) 
                                   Integrantes:   
                                   Dr. Jorge De Paula (Uruguay) 
                                    “Hacia un abordaje integral de las epidemias sociales del siglo 21” 
                                    Dra Rosana Belegotti (Uruguay)  
                                   Biopsicoeducación en prevención secundaria Cardiovascular 
                                   Dra Adriana Pesce (Uruguay) 
                                    “Obesidad: abordaje integrativo PNIE” 
                                    Dr. Marco Tozzola (Argentina) 
                                    “Endocanabinoides y síndrome metabólico” 

 
                  SIMPOSIO  14                                         Sala Cabildo   
8.30  a  9.45 hrs.  ESTRÉS SOCIAL 
                                   Coordinador: Lic. María Esther Lagos  (Uruguay) 
                                   Integrantes:  
                                   Lic Lisandro Vales. (Uruguay)  
                                     “Algunos aspectos de la resiliencia y la red PNIE en un proyecto social” 
                                   Ps. Maria Cristina Requiz. (Venezuela)  
                                   “Programa de Apoyo Psicosocial en Desastres naturales. Fase I: Intervención Voluntarios” 
                                   Ps. Ana Karina D’Orazio. (Venezuela) 
                                    “Fase II-1: Intervención Comunitaria” 
                                   Ps. Luis Teneud. (Venezuela) 
                                     “Fase II-2: Intervención Escolar” 
 
 
 
 
 
 



                  SIMPOSIO  15                                                          Sala Ciudadela    
8.30  a  9.45 hrs.  HERRAMIENTAS PARA LA SALUD Y ABORDAJES EN ONCOLOGÍA  

                Coordinador: Lic. Daniel Yiansens (Uruguay)  
                                   Integrantes:  
                                   Lic. Daniel Yiansens (Uruguay)  
                                   “Abordaje integrativo en programa institucional de Cuidados Paliativos Domiciliarios “ 
                                   Dra. Marisol Pocino (Venezuela)  
                                   “¿Cómo apoya la PNIE a los pacientes con cáncer de mama?”        
                                    Lic. Omar Barrios (Venezuela)  
                                   “Programa de Apoyo Psicosocial para pacientes de alto riesgo basado en la PNIE” 
                                    Dr Carlos Bermudez (Uruguay)  
                                    “Actividad Física y Salud 
 
                                                                       Sala Reconquista 
9.50 a 10.30 hrs. CONFERENCIA CENTRAL:  
                              “La Psicoterapia Integrativa Hoy” 
          Dr. Roberto Opazo (Chile) 

 
10.30 a 11.00 hrs. CAFÉ                                                               ………………………………

   
                                                                       Sala Reconquista 
11.00 a 11.30 hrs. CONFERENCIA:  

   “Actualizaciones sobre envejecimiento Cerebral” 
Dr. Luis Barbeito (Uruguay) 
 

          PANEL DE EXPERTOS                                                         Sala Reconquista 
11.30 a 13.15 hrs.  EPIGENÉTICA  

Coordinador: Dra. Ileana Algazi (Uruguay) 
Dr. Fabio Celnikier (Argentina) 
Presentación de la temática: “Consiliencia y Epigenética” 
Panelistas-Conferencistas: 

11.50 a 12.30 hrs. Dra. Marianela Castes (Venezuela) 
“¿Somos víctimas de nuestros genes? Un nuevo dogma central para la biología” 

 12.30 a 13.10 hrs. Dr. Carlos Soria (Argentina) 
“Genes y Ambiente” 
 

                                     13. 15 a 14.30 hrs. INTERVALO                               
 
13.15 a 14.30 hrs.  INTERVALO 
                                    ALMUERZO DE TRABAJO DE LA DIRECTIVA DE ALAPSI 
 
      MESA REDONDA  16                                     Sala Reconquista                                                   
14.30  a  15.45 hrs.  INTEGRACIÓN EN PSICOTERAPIA  

Presentación de la temática: Mag. Margarita Dubourdieu (Uruguay) 
“Modelo Multidimensional: Psicoterapia Integrativa PNIE”  
Integrantes:  
Lic. Diego Feder   (Argentina) 
“Aportes a la Psicoterapia Integrativa del enfoque  Cognitivo- Transaccional” 
Lic.  Mauricio Battafarano  (Argentina) 
 “ Aportes de la Logoterapia  a la Psicoterapia Integrativa” 
Dr. Fabio Celnikier  (Argentina)    
“Psicoterapia Integrativa- PNIE” 
 
 
 
 
 
 
 



                  SIMPOSIO  17                                    Sala Cabildo   
14.30  a  15.45 hrs.  VISIÓN PNIE EN ASMA Y ENFERMEDADES INTESTINALES  

Coordinador: Dra. Beatriz Iade (Uruguay) 
Integrantes:  
Dra. Marianela Castes (Venezuela)  
“Cambios clínicos e inmunológicos en niños asmáticos”  
Dra. Diana Zábalo (Argentina) 
“Enfoque PNIE para superar el asma con resiliencia”  
María Viloria  (México) 
“Efecto del ejercicio moderado sobre la inmunidad intestinal” 
Dra. Beatriz Iade (Uruguay) 
“Investigación de género en Enfermedades inflamatorias intestinales”  
Autores: Dra. Iade; Mag. Dubourdieu; Dra. Buenavida; Lic. Zapata; Dra. Caviglia y Soc. Riera. 
 
 

                  SIMPOSIO  18                                                               Sala Ciudadela   
14.30  a  15.45 hrs.  ENDOCRINOLOGÍA Y PNIE  

Coordinadora: Dra. Ana Michelena (Uruguay) 
Integrantes:  
Lic Paola Fagundez (Uruguay)  
“Enfermedad de Cushing: enfoque integrativo e interdisciplina”  
Dra. Ana Michelena y Lic. Blanca Perez (Uruguay)  
“Diabetes mellitus” tipo 1: un enfoque integrativo” 
Dr. Alberto Burruchaga (Argentina) 
“Pnie y Diabetes” 
Dra. Stella Maris Gilabert y Dr .Manuel Fernando Mendyrzycki (Argentina)  
“Contaminación ambiental estrogénica en la red PNIE.¿ PNIE de la contaminación? 
 

                                                                                           Sala Reconquista   
15.50 a 16.30 hrs   CONFERENCIA:  

“Estrategias en primera entrevista para establecimiento de la relación terapéutica” 
Dr. Lucio Balarezo (Ecuador) 
 

                                                                       Sala Reconquista 
16.30 a 17.00 hrs. ACTO ASOCIACIÓN LATINOAMERICANA DE PSICOTERAPIAS 
INTEGRATIVAS (ALAPSI): Entrega de Certificados en Psicoterapia Integrativa 
 
17.00 a 17.30 CAFÉ                                          …………………….. 

 
                                                                       Sala Reconquista 
17.30 a 18.00 hrs.  CONFERENCIA:   
                                      “Legado de G. Solomon a la PNIE .Teoría Biocognitiva y dimensión cultural” 
                                       Dr. Mario Martínez (EE.UU.) 

 
                                                                       Sala Reconquista 
18.00  a 18.30 hrs.   CONFERENCIA :  

              “Enseñanza de la Psiconeuroinmunoendocrinología: 15 años después” 
                                         Dr. José Bonet  (Argentina) 

 
                                                                       Sala Reconquista 
18.30  a 19.00 hrs.  CONFERENCIA :  

“El Proceso de cambio en Psicoterapia Integrativa” 
                                       Dra.  Verónica Bagladi (Chile) 

 
                                                                       Sala Reconquista 
19.00  a 19.30 hrs.   PALABRAS DE CLAUSURA  Dra. A.  Pesce. Dr. G. Tafet .  Dra.I. Algazi 
 
19.30 hs. ESPACIO MUSICAL                  -…………………………………………………………. 
      



 
CRONOGRAMA DE CONFERENCIAS CENTRALES Y PANELES DE E XPERTOS.  Reseña curricular. 
 
DÍA VIERNES 31 DE OCTUBRE  
 
DR. RENATO BERNARDINI  (ITALIA) 
Panel de Expertos: “Citokinas y Sistema Nervioso Central” 
Día: viernes 31 de Octubre   Hora: 18.00 a 19.30 hrs  Sala: Reconquista 
MD Specialist Endocrinologist. Visiting Fellow, Weizmann Inst Science, Rehovot, IL. Post-doctoral Fellow, NIH, Bethesda USA. 
Full Prof of Pharmacology, Univ Catania Sch Med. Chair, PhD program in Preclinical and Clinical Pharmacology, University of 
Catania School of Medicine. Professor of Neuropsychopharmacology, School of Biology, Pisa; Visiting Professor, Hebrew 
University, Jerusalem. Collaborations: Hebrew University, Jerusalem; Weizmann Inst of Science, Rehovot, Israel; Dipart. Medicina 
Clin e Sperimentale, Univ di Perugia; Center for Drug Evaluation and Research, FDA, Rockville, MD USA; Dept. of Neurosciences, 
Maimonides University, Buenos Aires, Argentina. Recipient of research grants from: Universities of Catania, European Union, other 
private research Institutions. Scientific Societies: Farmacologia; Neurosciences; Endocrine (USA). Chairman, School of 
Specialization in Medical Toxicology. Scientific Director, Etna Biotech ltd, Catania. President, Italian Association for 
Immunopharmacology. Member of the Drug Research and Development Committee, Italian Medicinal Agency, Ministery of Health. 
Main Research fields: Cellular and Molecular Pharmacology. Role of cytokines and other fields. 
 
DRA. GIUSEPPINA CANTARELLA  (ITALIA) 
Panel de Expertos  “Citokinas como blanco terapéutico en Trastornos Neurodegenerativos” 
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 18.00 a 19.30 hrs   Sala: Reconquista 
Specialist Clinical Pathology, Visiting Fellow, Weizmann Institute of Science, Rehovot, Israel PhD in Immunopharmacology, 
University of Catania.; Assistant Professor of Pharmacology, University of Catania School of Medicine. Scientific Affiliations: 
SocietÃ  Italiana di Farmacologia present. Collaborations: Hebrew University, Jerusalem; Weizmann Inst of Science, Rehovot, 
Israel; Dipart. Medicina Clin e Sperimentale, Univ di Perugia; Center for Drug Evaluation and Research, FDA, Rockville, MD USA; 
Dept. of Neurosciences, Maimonides University, Buenos Aires, Argentina. Main Research fields: Cellular and Molecular 
Pharmacology. Role of cytokines and other fields. 
 
DRA. CLAUDIA BAVEC (ARGENTINA) 
Panel de Expertos  “La clínica en trastornos degenerativos” 
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 18.00 a 19.30 hrs   Sala: Reconquista 
Médica Neuróloga y Psiquiatra., Docente Neurología Universidad de Buenos Aires., Profesora  de Neurología 
de PostgradoUniversidad Maimónides, Profesora de Neuropsicología en el Master de Neurociencias 
Universidad Maimónides, Docente colaboradora en Neurología de la Universidad de Morón, Vicepresidente 
Capítulo de Neurociencias de la Asociación Argentina de Salud Mental (AASM), Miembro del Capítulo de 
Neurología Cognitiva de la World Federation of Neurology, Miembro del Capítulo de Neurología cognitiva y 
Neuropsiquiatría de la Sociedad Neurológica Argentina (SNA) 
 
 
DR. MIGUEL CEDEÑO (PANAMÁ)  
Panel de expertos: “Psiconeurobiología de las adicciones” 
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 8.30 a 9.45 hrs  Sala: Reconquista 
Médico Psiquiatra. Integrante del Equipo docente de la Universidad de Panamá. Vicepresidente y Miembro de la Sociedad 
Panameña de Psiquiatría. Especializado y Autor de diversos artículos científicos sobre interacciones, inmunidad y alteraciones 
psíquicas. 
 
PROF. MAG. MARGARITA DUBOURDIEU (URUGUAY) 
Conferencia Inaugural: “Bases Epistemológicas de la PNIE. Clínica Médica y Psicoterapéutica Integrativas”  
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 11.10 a 12.00 hrs  Sala: Reconquista 
Panel de expertos: “Alteraciones de la Personalidad en el Siglo XXI. Visión multidimensional”  
Día: viernes 31 de Octubre   Hora: 8.30 a 9.45 hrs   Sala: Reconquista 
Psicoterapeuta Integrativa PNIE. Magíster en PNIE. Presidente de Supnie, Miembro Fundador e Integrante de Directivas de 
FLAPNIE Y ALAPSI. Coordinadora del Postgrado Integración en Salud .PNIE y Titular de Psicoterapia Integrativa PNIE en la  
Universidad Católica del Uruguay; Docente a nivel de Grado , Postgrado y Maestrías  en Universidades Nacionales y Extranjeras. 
Clínica Hospitalaria en Salud Mental y en otras alteraciones psicoorgánicas. Responsable Psicooncología Hospital de Clínicas, 
Facultad  de Medicina (Uruguay). Directora del Centro Humana de Formación en Psicoterapia Integrativa PNIE. Autora de los 
libros “Motivación en salud de adultos mayores. PNIE” y “Psicoterapia Integrativa PNIE. Cuerpo-Mente-Entorno”, publicaciones 
colectivas y  artículos científicos 
 
PROF. DR. HECTOR FERNÁNDEZ ALVAREZ  (ARGENTINA) 
Conferencia Central  “Nuevos Fundamentos para la Integración en Psicoterapia” 
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 17.00 a 17.40 hrs  Sala: Reconquista 
Miembro Honorífico de la Asociación Latinoamericana de Psicoterapias Integrativas (ALAPSI). Profesor de Psicología de la 
Universidad de Belgrano y Presidente de la fundación AIGLÉ. Autor entre otros libros de Fundamentos de un Modelo Integrativo de 
Psicoterapia y La Integración en Psicoterapia. Miembro Fundador y Honorífico de la Asociación Latinoamericana de Psicoterapias 



Integrativas. 8ALAPSI). Ha obtenido el Premio Sigmund Freud de Viena Año 2002. Integrante del Equipo docente del Postgrado 
Integración en Salud PNIE de la Universidad Católica del Uruguay. 
 
DR. GREGORIO GOMEZ JARABO (ESPAÑA) 
Panel de Expertos: “Bases psiconeurobiológicas del deterioro cognitivo” 
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 18.00 a 19.30 hrs  Sala: Reconquista 
Profesor Titular de Psicobiología. Director del Master en valoración de Discapacidades. Universidad Autónoma de Madrid. Titular 
de la Cátedra Fundación Forum Filatélico de Psicobiología y Discapacidad. Editor de Psicopatología. Director de 
'Psicobiologia.net'. Docente invitado en Universidad Maimónides de Bs As Argentina  
 
DRA. ANDREA LÓPEZ MATO (ARGENTINA) 
Conferencia: “Pnie del Hombre y la Mujer”  
Día: viernes 31 de Octubre   Hora: 19.30 a 20.10 hrs   Sala: Reconquista 
Médica psiquiatra. Profesora Titular de Psiconeuroinmunoendocrinología. Cursos de Postgrado. Universidad de Buenos Aires 
(UBA) –Universidad de Barceló. Presidente de la Asociación Argentina de Psiquiatría Biológica (AAPB). Secretaria Científica de la 
Federación Latinoamericana de Psiquiatría Biológica (FLAPB). Directora Del Instituto de Psiquiatría Biológica Integral (Ipbi). 
Autora de artículos y libros sobre Psiconeuroinmunoendocrinología. 
 
PROF. DR. JAIME MOGUILEVSKY.  (ARGENTINA) 
Conferencia  central “Red Pnie. Antecedentes y Actualidad”  
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 10.00 a 10.40 hrs  Sala: Reconquista 
Miembro Honorífico de la Federación Latinoamericana de Psiconeuroinmunoendocrinología (FLAPNIE). Director de Postgrados y 
de la Maestría PNIE de la Universidad Favaloro Bs.As Argentina. Profesor  Emérito Titular de Facultad de Medicina de la UBA. 
Profesor Titular de Fisiopatología. Presidente de la Asociación Argentina de Psiconeuroinmunoendocrinología (AAPNIE). 
Investigador Superior  del CONICET (Argentina). Investigador Asociado de la Universidad de California, Berkeley USA, Profesor 
Visitante del Departamento de Endocrinología experimental de la Universidad de Gottingen, Alemania.  Autor de 170 artículos de 
Investigación Original publicados en Revistas internacionales. Premio de la Academia Nacional de Medicina (Argentina) , de la 
Facultad de Medicina, del CONICET, Fundación Guggenheim de Nueva York, y Sociedad Argentina de Endocrinología y 
Metabolismo. Integrante del Equipo docente del Postgrado Integración en Salud PNIE de la Universidad Católica del Uruguay. 
 
DR. ALFREDO ORTÍZ ARZELÁN. (ARGENTINA) 
Conferencia Inaugural: “PNIE. Una visión integrativa”  
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 12.00 a 12.40 hrs  Sala: Reconquista 
Expositor: “Introducción al tema del Estrés y Adaptación” 
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 15.30 a 16.30  a 12.40 hrs  Sala: Cabildo  
Médico Endocrinólogo.  Magister en Psiconeuroinmunoendocrinología (Universidad Favaloro de Bs. As). Presidente de la AAPNIE. 
Actividad Clínica, Docencia e Investigación en Servicio de Endocrinología   en APINEP. Córdoba Argentina. Miembro Fundador de 
la Federación Latinoamericana de Psiconeuroinmunoendocrinología (FLAPNIE). Especialista en Medicina del Trabajo. Integrante 
del Equipo docente del Postgrado Integración en Salud PNIE de la Universidad Católica del Uruguay.  
 
PROF. DR. GUSTAVO TAFET  (ARGENTINA) 
Panel de expertos  “Psiconeurobiología de la resiliencia” 
Día: viernes 31 de Octubre   Hora: 8.30 a 9.45 hrs    Sala: Reconquista 
Panelista: “Integración y actualización en la PNIE del estrés crónico y la depresión” 
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 18.00 a 19.30 hrs   Sala: Reconquista 
Palabras de Clausura: 
Día: Sábado 1 de Noviembre   Hora: 19.00 a 19.15 hrs   Sala: Reconquista 
Médico Psiquiatra, Master en Neurociencias. (Weizmann Institute of Science de Israel), Doctor en Medicina de la Universidad de Bs. 
As. Profesor de Psiquiatría y Neurobiología. Director del Dpto. de Psiquiatría y Neurociencias y de la Especialización en Psiquiatría 
de la Universidad  Maimónides. Miembro Fundador de la Federación Latinoamericana de Psiconeuroinmunoendocrinología 
(FLAPNIE). Integrante del Equipo docente del Postgrado Integración en Salud PNIE de la Universidad Católica del Uruguay. 
 
DRA. RAQUEL ZAMORA (URUGUAY) 
Panel de expertos: “Abordaje PNIE de los Trastornos de personalidad” 
Día: viernes 31 de Octubre  Hora: 8.30 a 9.45 hrs  Sala: Reconquista 
Médica Pedíatra y Psiquiatra. Integrante de la Sociedad Uruguaya de Psiconeuroinmunoendocrinología. (SUPNIE)  Finalizó los 
cursos de Maestría en PNIE en la Universidad Favaloro de Buenos Aires. Ex–docente de Fisiología de la Facultad de Medicina y de 
Psicofisiología de la Facultad de Psicología de la UDELAR. Ex-Presidente de la Sociedad de Psiquiatría Biológica del Uruguay. 
Terapeuta cognitivo-comportamental. Experiencia de 25 años en equipos interdisciplinarios para la atención integral del 
Adolescente. Psiquiatra del Servicio de Atención al Adolescente de la Asociación Española Primera de Socorros Mutuos y 
Coordinadora de Capta (Centro de atención psiquiátrica y psicológica con tratamientos Actualizados). Integrante del Equipo 
docente del Postgrado Integración en Salud PNIE de la Universidad Católica del Uruguay. 
 
 
 
 
 



DÍA SABADO 1 DE NOVIEMBRE  
 
DRA ILEANA ALGAZI (URUGUAY) 
Palabras De Clausura 
Día: sábado 1 de noviembre  Hora: 19.15 a 19.30  hrs.  Sala: Reconquista 
Médica Cardióloga, Pediatra y Cardióloga Infantil, con actividad clínica y  docente. Magíster en Psiconeuroinmunoendocrinología 
Fundadora, integrante de la Directiva  y Ex Secretaria de la Sociedad Uruguaya de Psiconeuroinmunoendocrinología (SUPNIE). 
Fundadora y ex Presidente  de la Universidad Abierta para Adultos de Educación Permanente, UNI3 URUGUAY y coordinadora del 
Taller de Salud en la misma. Directora de CEMAY (Centro de Desarrollo y Salud Integral). Integrante del Equipo docente del 
Postgrado Integración en Salud PNIE de la Universidad Católica del Uruguay. Co-autora del libro “Motivación y salud en los 
adultos mayores. Enfoque Pnie”. 
 
DRA. VERÓNICA BAGLADI  (CHILE) 
Conferencia “El Proceso de cambio en Psicoterapia Integrativa” 
Día: sábado 1ero de noviembre  Hora: 18.30 a 19.00 hrs.  Sala: Reconquista 
Dra. en Psicología. Subdirectora del Instituto Chileno de Psicoterapia Integrativa. Miembro de la Directiva de ALAPSI IIntegrante 
de la Directiva de la Asociación Latinoamericana de Psicoterapias Integrativas.(ALAPSI) 
 
DR. LUCIO BALAREZO (ECUADOR)  
Conferencia: “Estrategias de la primera entrevista para el establecimiento de la  relación terapéutica” 
Día: sábado 1ero de noviembre   Hora: 15.50 a 16. 30 hrs.  Sala: Reconquista 
Psicólogo clínico. Psicoterapeuta integrativo de la SEAPSI. Director del Centro Ecuatoriano de Asesoramiento y Psicoterapia 
Integrativa. Subdecano de la Facultad de Psicología de la Pontificia Universidad Católica del Ecuador. Profesor de Pregrado y 
Postgrado en varias universidades del Ecuador. Socio fundador y Presidente de ALAPSI. Presidente de la Sociedad Ecuatoriana de 
Asesoramiento y Psicoterapia Integrativa, SEAPSI. Autor de varios libros sobre asesoramiento y psicoterapia. 
 
DR. LUIS BARBEITO (URUGUAY)  
Conferencia: “Actualización sobre Envejecimiento Cerebral” 
Día: sábado 1ero de noviembre  Hora: 11.00 a 11. 30 hrs.  Sala: Reconquista 
Médico Investigador. Jefe de División de Neurobiología celular y molecular del IIBCE. Profesor G5 del PEDECIBA, área 
Neurociencias. Profesor externo de Facultad de Ciencias. Integrante del Equipo docente del Postgrado Integración en Salud PNIE de 
la Universidad Católica del Uruguay. 
 
DR. JOSÉ BONET  (ARGENTINA) 
Conferencia: “Enseñanza de Psiconeuroinmunoendocrinología: 15 años después” 
Día: sábado 1ero de noviembre  Hora: 18.00 a 18.30 hrs.  Sala: Reconquista 
Médico Psiquíatra. Profesor Psiquiatría y Coordinador de la Maestría de Psiconeuroinmunoendocrinología de la Universidad 
Favaloro de Buenos Aires. Argentina. Co Director del Curso de Neurología Clínica para Psiquiatras y Psicólogos de la Universidad 
Favaloro de Bs.As. Argentina. Miembro Titular de APSA (Asociación de Psiquiatras Argentinos).. Integrante de la Directiva de  
FLAPNIE. Integrante del Equipo docente del Postgrado Integración en Salud PNIE de la Universidad Católica del Uruguay. 
 
DRA. MARIANELA CASTES (VENEZUELA) 
Panel de expertos -Conferencista: “¿Somos víctimas de nuestros genes? Un nuevo dogma central para la biología” 
Día: sábado 1ero de noviembre  Hora: 11.50 a 12.30 hrs.  Sala: Reconquista 
PhD. Químico/Inmunóloga, egresada de la UCV. Profesora Titular. Fundadora y Jefe de la Cátedra de Inmunología de la Escuela 
J.M. Vargas, Coordinadora Laboratorio de Psiconeuroinmunología (PNI) del Instituto de Biomedicina, Facultad de Medicina, UCV. 
Desde febrero de 1995 hasta junio de 2006 fue fundadora y presidenta de Fundación para el Desarrollo de la Psiconeuro-
inmunología (FUNDASINEIN). Doctorado en Inmunología en el Instituto Pasteur de Paris e Instituto de Cancerología e 
Inmunogenética, Villejuif, Francia. Profesora invitada de varias Universidades Europeas: Universidad de Cambridge, UK, 
Universidad Libre de Bruselas e Instituto Pasteur, Paris, Francia. Realizó entrenamiento en el "Simonton Cancer Center", Los 
Angeles, California, y en el Instituto Nacional para la Aplicación Clínica de la PNI, USA. Ha publicado más de 70 trabajos de 
investigación en revistas internacionales de Inmunología. Miembro de “Research Society of Psychoneuroinmunology, USA”. 
Miembro asociado de la Academia Nacional de Medicina. 
 
DR. FABIO CELNIKIER (ARGENTINA)  
Panel de expertos: “Consiliencia y Epigenética” 
Día: sábado 1ero de noviembre   Hora: 11.30 a 11.50 hrs.   Sala: Reconquista 
Médico Psiquiatra. Magíster en PNIE. Psicoterapeuta integrativo PNIE. 
Presidente de "Psicoterapias" de la A.A.S.M (Asociación Argentina de Salud Mental). Vicepresidente de PNIE de la A.A.S.M. 
Miembro directivo de la A.A.S.M. Miembro directivo de FLAPNIE. Miembro de "Neurociencias" de A.P.A.L (Asociación de 
Psiquiatras de América Latina). Miembro de "Integración De Conocimientos" de A.P.A.L. Titular de "Psicoterapia Integrativa" de la 
Universidad  Maimónides. Profesor de Psiquiatría Invitado de APSA Profesor invitado del Postgrado Integración en Salud PNIE de 
la Universidad Católica del Uruguay. Autor del libro “Cuerpo-Mente: Raíces De La terapia Integrativa”, y diversos trabajos 
científicos publicados en revistas de la especialidad nacionales y extranjeras. 
 
 
 



DR. MARIO MARTÍNEZ  (EE.UU.) 
“Legado de George Solomon a la PNIE y Teoría Biocognitiva integrando la dimensión cultural” 
Día: sábado 1ero de noviembre  Hora: 17.30 a 18. 00 hrs. Sala: Reconquista 
Fundador del Institute of Biocognitive Psychology   (EEUU)  M.A., Psy.D. Clinical Psychology, Vanderbilt University y Universidad 
de Madrid. Psychopharmacology Post-Doctoral Studies, Farleigh Dickinson University. Especializado en relaciones Dimensión 
Cultural y Procesos PNIE. Investigador para la BBC, National Geographic y Vaticano. Ha dictado cursos junto a George F. 
Solomon, pionero de la PNIE y en Facultad de Medicina de Universidades extranjeras  
 
DR. ROBERTO OPAZO  (CHILE)  
Conferencia Central “La Psicoterapia Integrativa Hoy” 
Día: sábado 1ero de noviembre   Hora: 9.50 a 10. 30 hrs.  Sala: Reconquista 
Miembro Honorífico de la Asociación Latinoamericana de Psicoterapias Integrativas (ALAPSI). Psicólogo. Doctor en Psicología. 
Ex-Profesor en las Universidades de Chile y Católica de Chile. Profesor Titular de la Facultad de Ciencias Médicas de la 
Universidad de Santiago. Profesor del Programa de Maestría de la Universidad Nacional de San Luis. Miembro de la  Society  for 
the Exploration of Psychotherapy Integration (SEPI).Editor y co-autor del libro Integración en Psicoterapia y autor del libro 
Psicotearapia Integrativa y publicación de numerosas investigaciones clínicas desde este enfoque. Fundador del ICPSI. Premio 
Nacional de Psicología del Colegio de Psicólogos de Chile y obtuvo el Premio Sigmund Freud en el Congreso Mundial de 
Psicoterapia (Bs. As. Año 2006). 
 
DRA. PESCE ADRIANA  (URUGUAY) 
Médica Endocrinóloga. Miembro de la Directiva de la Sociedad Uruguaya de Psiconeuroinmunoendocrinología cursó Postgrado 
(Fase de memoria final)  Integración en Salud PNIE. Especializada en Metabolismo y Obesidad realizando abordajes integrativos en 
labor interdisciplinaria en distintas Instituciones de Salud. Integrante del Equipo Docente del Postgrado Integración en Salud PNIE 
de la Universidad Católica del Uruguay. Integrante DE la Directiva de FLAPNIE. 
 
DR. CARLOS SORIA  (ARGENTINA) 
Panel de expertos -Conferencista: “Genes y Ambiente” 
Día: sábado 1ero de noviembre  Hora: 12.30 a 13.10 hrs.  Sala: Reconquista 
Médico Psicoanalista. Especialista en Farmacología Clínica. Especialista en Psiquiatría. Director del Instituto de Biociencias Henri 
Laborit. Investigador Principal del Instituto de Biociencias Henri Laborit. Presidente de la Asociación Argentina de 
Psicofarmacología. Docente del Postgrado Integración en Salud PNIE de la Universidad Católica del Uruguay. Docente de la 
Universidad Nacional de Córdoba, Maestría en drogadependencias  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AUSPICIOS 

Sindicato Médico del Uruguay 
Federación Médica del Interior (Uruguay) 
Federación Uruguaya de Psicoterapia  
Coordinadora de Psicólogos del Uruguay 
Asoc. Psiquiatría y Psicopatología Infancia y Adolescencia (Uruguay) 
Universidad de Favaloro (Bs. As. Argentina) 
Universidad Católica del Uruguay  
Facultad de Psicología de la Udelar (Uruguay) 
Facultad de Medicina del Instituto Uruguayo CLAEH 
Universidad de Maimónides (Bs. As. Argentina) 
Universidad de Flores (Bs. As. Argentina) 
Sociedad Uruguaya de Cardiología 
Sociedad de Cirugía del Uruguay  
Sociedad de Diabetología y Nutrición del Uruguay 
Sociedad Uruguaya de Dermatología 
Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo  
Sociedad de Gastroenterología del Uruguay 
Sociedad de Ginecotocología del Uruguay  
Sociedad Uruguaya de Nutrición  
Sociedad Uruguaya Para el Estudio de la Obesidad 
Sociedad Uruguaya de Pediatría 
Sociedad Uruguaya de Psicología Médica 
Sociedad de Psiquiatría del Uruguay 
Sociedad de Psiquiatría Biológica del Uruguay 
Sociedad Uruguaya de Reumatología  
Cátedra de Endocrinología y Metabolismo de la Udelar (Uruguay) 
Cátedra de Gastroenterología de la Udelar (Uruguay) 
Cátedra de Psiquiatría de la Udelar (Uruguay) 
Asociación de Psiquiatras Argentinos (APSA) 
Asociación Argentina de Psicofarmacología 
Sociedad Argentina de Endocrinología Ginecológica y Reproductiva 
Asociación Latinoamericana de Endocrinología Ginecológica 
World Psychiatric Assotiation. Sección PNIE. 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

INFORMACIÓN GENERAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMACIÓN GENERAL  
 
 

Costo de inscripción al Congreso: 50 dólares 
Inscripciones: www.delsurviajes.com.uy      eventos@delsurviajes.com.uy 

Informes: Institución Organizadora Local: Sociedad Uruguaya de PNIE (SUPNIE) 
www.supnie.todouy.com   supnie@adinet.com.uy 
 
Costo de inscripción a Cursos: 10 dólares ó 200 pesos uruguayos)  cada curso. La inscripción a 4 cursos (40 
Dólares o $ 800 uruguayos)  acredita a participar de un Taller Teórico-Vivencial de Relajación 
 

Actividad social: almuerzo inaugural opcional (ticket en secretaría)  

Desayuno Trabajo Directiva de FLAPNIE sábado 1 de Noviembre 7.30 Hs  

Almuerzo de trabajo Directiva ALAPSI sábado 1 de Noviembre 13 Hs  

Agradecemos el apoyo y 
colaboración de:  
 
Laboratorio Gador 
 
 
Laboratorio Roemmers 
 
 
Laboratorio Servimedic 
 
 
Laboratorio Bayer 
 
 
Laboratorio Gautier 
 
 
Laboratorio GlaxoSmithkline 
 
 
Laboratorio Nolver 
 
 
Laboratorio Gramon Bagó 
 
Psicolibros 
 


