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Mag. M. Dubourdieu (Uruguay)
Dr A. Ortiz Arzelan (Argentina)
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Dr. Ruben Zukerfeld (Argentina)




JUEVES 30 DE OCTUBRE: CURSOScon arancel)

10.00 a 18.00 hrs. Acreditaciones en Secretaria.

Sala Reconqui
12.30 a 13.30 hrs. “Curso -Taller Teérico — Vivenal de Relajacion”.Dr. Hernan Crida (Argentina)
Lic. en Psicologia. Universidad del Salvador. Meggissn Psiconeuroendocrinologia egresado de la velsidad
Favaloro de Bs. As. Argentina Psicoterapia Sistanisicoterapia Estratégica. Psicodrama. Hipngsigaterapia.

Sala Reconqui
13.40 a 14.40 hrs. “Ansiedad en nifios: TOC y Sindme de Tourette” Dra. Beatriz Moyano (Argentina)
Médica Psiquiatra. Master en Neuropsicologia d¥riaversidad Favaloro de Bs. As. Supervisora derdésgdentes de
Psiquiatria en el Hospital de Nifios de Bs. As. @madora del equipo multidisciplinario de Tourettel Hospital
Francés. Miembro de la Directiva de la AsociaciGgehtina de Trastornos de Ansiedad. Miembro déf d& Instituto
de Neurologia cognitiva y Ciencias de la Conduaialynstituto de Neurociencias de la Universidagdforo de Bs. As.
Miembro del Capitulo de Ansiedad de la APAL. Intage del Equipo docente del Postgrado IntegracidBatud PNIE
de la Universidad Catdlica del Uruguay.

Sala Reconqui
14.45 a 16.00 hrs “Psicoterapia Integrativa Psioeuroinmunoenddcrina (PNIE)"Dr Celnikier. Lic. Dubo urdieu
Dr. Fabio Celnikier. (Argentina) Médico Psiquiatra. Magister en PNIE. Psicoterapt¢grativo PNIE.
Presidente de "Psicoterapias" de la A.A.S.M (Aséia Argentina de Salud Mental). VicepresidenteRiME de la
A.A.S.M. Miembro directivo de la A.A.S.M. Miembrdrdctivo de FLAPNIE. Miembro de "Neurociencias" Ad°.A.L
(Asociacion de Psiquiatras de América Latina). Mieonde “Integracion De Conocimientos" de A.P.A.ltuler de
"Psicoterapia Integrativa" de la Universidad Mama&s. Profesor de Psiquiatria Invitado de APSAd2ar invitado del
Postgrado Integracién en Salud PNIE de la Univacsi@atélica del Uruguay. Autor del libro “Cuerpo-ie: Raices De
La terapia Integrativa”, y diversos trabajos ciics publicados en revistas de la especialidatnates y extranjeras.
Mag. Lic. Margarita Dubourdieu (Uruguay) Psicoterapeuta Integrativa PNIE . Magister en PNREesidente de
Supnie, Miembro Fundador e Integrante de Directil@&LAPNIE Y ALAPSI. Coordinadora del Postgradtetiracion
en Salud .PNIE y Titular de Psicoterapia IntegeafANIE en la Universidad Catolica del Uruguay; €&ue a nivel de
Grado , Postgrado y Maestrias en Universidadesoh@es y Extranjeras. Clinica Hospitalaria en 8aiental y en
otras alteraciones psicoorganicas. ResponsablsidedAcologia. Hospital de Clinicas, Facultad daligina (Uruguay).
Directora del Centro Humana de Formacion en Psipi@ Integrativa PNIE. Autora de los libros “Maaion en salud
de adultos mayores” Vision Pnie y “Psicoterapitedgnativa PNIE. Cuerpo-Mente-Entorno”, y otras jedsiones
colectivas y articulos cientificos.

Sala Reconqui
16.00 a 17.00 hrs. “Taller Clinico: Estrés y PNIE Dr. José Bonet (Argentina)
Médico Psiquiatra. Profesor Psiquiatria y Coordimade la Maestria de Psiconeuroinmunoendocrinolatgala
Universidad Favaloro de Buenos Aires. Argentina. @rector del Curso de Neurologia Clinica para @&simas y
Psicologos de la Universidad Favaloro de Bs.As.eAtiga. Miembro Titular de APSA (Asociacion de Rsadras
Argentinos).. Integrante de la Directiva de FLAENIntegrante del Equipo docente del Postgradatatéon en Salud
PNIE de la Universidad Catdlica del Uruguay.

Sala Reconqui
17.10 a 18.10 hrs. “Teoria Biocognitiva: La PNIEn un Contexto Biocultural”.Dr. Mario Martinez (EE.UU)
Fundador del Institute of Biocognitive PsychologEEUU) M.A., Psy.D. Clinical Psychology, Vanddttiniversity y
Universidad de Madrid. Psychopharmacology Post-@attStudies, Farleigh Dickinson University. Esjpéizado en
relaciones Dimensién Cultural y Procesos PNIE. stigador para la BBC, National Geographic y Vaticdda dictado
cursos junto a George F. Solomon, pionero de |&BNIn Facultad de Medicina de Universidades ejeras.

Sala Reconqui
18.15 a 19.30 hrs. “Parametros PNIE. Paraclinic&urso teoérico-clinico. Dra. Andrea Lopez Mato(Argentina)
Médica psiquiatra. Profesora Titular de Psiconeumoinoendocrinologia. Cursos de Postgrado. Univemsie Buenos
Aires (UBA) —Universidad de Barceld. Presidente ldeAsociacion Argentina de Psiquiatria BioloégicaA@B).
Secretaria Cientifica de la Federacion Latinoaraedcde Psiquiatria Biologica (FLAPB). Directora Dadtituto de
Psiquiatria Biologica Integral (IPBI). Autora deianlos y libros sobre Psiconeuroinmunoendocriniaog



VIERNES 31 DE OCTUBRE

7.30 a 8.30 hrs. Acreditaciones en Secretaria.

PANEL DE EXPERTOS 1 Sala Reconqui

8.30 a 9.45 hrs PERSONALIDAD: PSICONEUROBIOLOGIA . Laboratorio GlaxoSmithkline
Coordinad@ra. Raquel Zamora (Uruguay)
Integrantes:
Mag. Margarita Duturdieu (Uruguay)
“Alteraciones dedersonalidad en el siglo XXI .Vision multidimemsal”
Dr. Gustavo TaféArgentina)
P'siconeurobiologia de la resiliencia”
Dra. Raquel Zamoil&ruguay)
“Abordaje PNIE ks Trastornos de personalidad”
Dr. Miguel CedeiiPanama)
Psiconeurobiologia de las adicciones”

SIMPOSIO 2 Sala Cabild

8.30 a 9.45 hrs. BIOLOGIA DE LA MUJER DESDE LA PERSPECTIVA PNIE
Coordinadbrra. Stella Bocchino(Uruguay)
Integrantes:
Dra. Stella Bduno (Uruguay)
“Incidencia gedriodo del ciclo menstrual en las descompensasipsiquiatricas”
Dra. Maria Inédartinez (Uruguay)
“Alteracion deiclo Menstrual en la Adolescencia”
Dr. Jorge Arer(@druguay)
“Climaterio \NFE"
Dra. Selva LatUruguay)
Ttansicién climatérica”

SIMPOSIO 3 Sala Ciudad

8.30 a 9.45 hrs.TECNICAS E INVENTARIOS EN LA CLINICA
Coordinadbra. Beatriz BebeacuaUruguay)
Integrantes:
Dra. Texia BejéChile)
“La validez yrd@bilidad de la Ficha de evaluacién Clinica ImgFECI)”
Dra. Lilian Dasg Lic. Carolina Suarez (Uruguay)
“Inventario @iko para Adolescentes de Millon (MACI)”
Dra. Azucena Rigluez (México)
“PNL en riniédérgica: Estudio Piloto”
Mag. Lic. MartBiaz (Argentina)
“Enfoque PNIE estudio de Personalidad y Conducta agresiva”
Co-Autores: Dt.de Bértoli, Lic. S. Pugliese, Dr. R Bianchi, t. Chade.

CONFERENCIA Sala Reconts
10.00 a 10.40 hrsCONFERENCIA CENTRAL :
“Red PNIE. Antecedentes y Actualidad”
Prof. Dr. Jaime Moguilevsky (Argentina)

10:40 a 11:00 hrs. CAFE

CONFERENCIA Sala Reconquid
11.10 a 12.00 hrsCONFERENCIA INAUGURAL:
“Bases Epistemologicas de la PNIE. Impactn la clinica médica y psicoterapéutica”
Prof. Mag. Margarita Dubourdie (Uruguay)

CONFERENCIA Sala Reconqui



12.00 a 12.40 hrs. CONFERENCIA INAUGURAL:
“PNIE. Una vision Integrativa”
Dr. Alfredo Ortiz Arzelan (Argentina)

12:40 a 14:00 hrs. INTERVALO
ALMUERZO INAUGURAL OPCIONAL (Ticket en Secretaria. Reserva Anticipada)

14.30 a 15.15 hrsPNIE, EMOCIONES E_INMUNIDAD
CoordinadorDr. Carlos Uboldi (Uruguay)
Integrantes:
Dra Graciela Bouza(Uruguay)
“Estrés, emociones, inmunidad y cancer”
Dr. Nicolas Noriega(Argentina)
“Urticaria gigante PINE: Un abordaje actual y conp@raneo”
Dr. Carlos Uboldi (Uruguay)
“¢ Existe la Fibromialgia? Estrategia PNIE”

14.30 a 15.15 hrsFORMACION. TERAPEUTAS. ESTRES
Coordinadoriic Airam Martinez (Uruguay)
Integrantes:
Dra. Zulema Farinati (Argentina)
“Burnout y clima social laboral en médicos de difges areas”
Lic. lleana Caputto (Uruguay)
“Vinculo Terapéutico en los trastornos de persdaall
Lic. Airam Martinez (Uruguay)
“Impacto en el Profesional de la Formacion en ModMIE”

14.30 a 15.15 hrsVISION INTEGRAL DE LA DISCAPACIDAD
Coordinadortic. Martha Baldizan (Uruguay)
Integrantes:
Lic. Alicia Arenaza (Argentina)
“Discapacidad. Un abordaje desde el Modelo Psicmiremunoenddcrino”
Lic. Patricia Portillo ( Venezuela)
“Deterioro cognitivo Consideraciones basadas enmrestigacion”
Lic. Malvina Veloz (Argentina)
“De la Endogamia a la exogamia familiar institueibig Qué ocurre con las familias donde

nace un nifio discapacidad

15.15a 16.30 hrsSISTEMA DE ESTRES Y ADAPTACION
CoordinadorDr. Alfredo Ortiz Arzelan (Argentina)
Integrantes:
Dr. Alfredo Ortiz Arzelan (Argentina)
“Introduccién al tema del Estrés y Adaptacion”
Dr. Pedro Vucovich (Argentina)
“Estrés e inmunidad — programacion perinatal detdsrmedades alérgicas”
Dra. Graciela Maria Gino (Argentina)
“Vinculos tempranos y vulnerabilidad”
Dr. Pablo Célica (Argentina)
“Estrés Laboral en pacientes jovenes: Correladidica-laboratorio”

15.15 a 16.30 hrSRASTORNOS PSIQUIATRICOS. VIOLENCIA . ADICCIONES
Coordinadottic. Esther Barros (Uruguay)
Integrantes:

Dr Fredy Da Silva (Uruguay)Lic Susana Gandolfo(Uruguay)




“Una experiencia integral par un abordaje en adices ”
Lic. M. Alexandra Cérdova (Ecuador)
“Violencia y Maltrato: Perspectiva educativa”
Lic Sylvia Mancheno (Ecuador)
“Violencia y Género”
Dra. Jessica MalaggPeru)
“Corteza Prefrontal derecha—izquierda, Estrésicooy Trastornos psiquiatricos”
s
15.15 a 16.30 hrsINVESTIGACIONES, TECNICAS
Coordinadoriic. Mariana Zapata (Uruguay)
Integrantes:
Dr. Emilio Franchi (Argentina)
“Crisis Adulta y perinatalidad”
Mag. Cecilia Schawrtz(Argentina)
“Evaluacién neuropsicoldgica en Alzheimer presirdtioo”
Dr. Joaquin Andrade (Argentina)
“Nueva Técnica cuerpo- mente para los trastoreoArdiedad: Amsb. Estudio Multicéntrico de
Eficacia Clinica y Explicacion Pine de sus mecaosiate Accidén”
Dr. Omar Chogriz (Argentina)
“De Milton H. Erickson a la Psicoinmunoneuroendnologia”

16.30 a 17.00 hrs. CAFE

17.00 a 17.40 hrs CONFERENCIA CENTRAL:

“Nuevos Fundamentos para la Integracién en Psicotapia”
Prof. Dr. Hector Fernandez AlvarezArgentina)

PANEL DE EXPERTOS 10 Sala Reconqui

17.50 a 19.30 hr@dEUROCIENCIAS
CoordinadorDr. Gustavo Tafet(Argentina)
Panelistas-Conferencistas:
Dr. Gustavo Tafet (Argentina)
“Integracion y actualizacion en la PNIE del estrésico y la depresion”
Dr. Renato Bernardini (ltalia)
“Citokinas y Sistema Nervioso Central”
Dr. Gregorio Gomez Jarabo(Espafia)
“Bases psiconeurobiologicas del deterioro cognitivo”
Dra. Giuseppina Cantarella(ltalia)
“ Citokinas como blanco terapéutico en Trastornogdémgenerativds
Dra. Claudia Bavec(Argentina)
“La clinica en trastornos degenerativos ”

SIMPOSIO 11 Sala Cab)

17.50 a 19.30 hrsSIRASTORNOS DE ANSIEDAD. ESTRES Y SALUD
CoordinadorLic. Cristina Vazquez (Uruguay)
Integrantes:
Lic. Susi Reich(Argentina)
“Consideraciones sobre la Salud Integral y el Aeatte las Cam”
Lic Anna Herbsztein (Argentina)
“Consideraciones sobre la Disociacion Biologicai&ld
Dr. Hebert Chappa, Lic. Occhionero. Dr Torres(Argentina)
"Aportes desde los Fundamentos Psicoevoluciondabsatamiento integrativo Bio-
cognitivo-social del TOC”




SIMPOSIO 12 Sala Ciudadg

17.50 a 19.30 hrONCOLOGIA y PNIE
Presentacion del Servicio de Oncologia Hospital d&linicas Fac. de Medicina..Uruguay
Prof. Dra. Graciela Sabini : Jefa del Servicio de @cologia Clinica. Hospital de Clinicas.
Mag. Margarita Dubourdieu: Responsable area de Psico-oncologia del Sexéci@ncologia.
Expositores:
Lic. Isabel Valverde (Uruguay)
“Abordaje individual en Oncologia”
co-autores: Lic. C. Pose, Lic M Gimenez, Lic. Jleze
Dra. Pilar De Prado (Uruguay)
“Encuentros grupales de Biopsicoeducacion en Ogéalo
co-autores: Dra. B.Bebeacua, Lic. B.Pereira
Experiencias en Peru y Venezuela:
Lic. Theolinda D’Elia (Venezuela)
“Préacticas de relajacion y visualizacion. Impliciascen la calidad de vida en pacientes con
cancer de mama”
Lic. Maria Eugenia Castillo (Peru)
“Psicooncologia y Psiconeuroinmunologia”

Sala Reconqu

19.30 a 20.10 hrs CONFERENCIA:
“Pnie del Hombre y la mujer”
Dra. Andrea LépeMato (Argentina)

SABADO 1° DE NOVIEMBRE

7.30 hrs. Desayuno de Trabajo de Direcivde FIAPNIE

SIMPOSIO 13 Sala Reconquij

8.30 a 9.45 hrsEPIDEMIA SIGLO XXI: ESTILO DE VIDA Y SALUD
CoordinadoBra. Adriana Pesce(Uruguay)
Integrantes:
Dr. Jorge De RayUruguay)
“Hacia un abaelintegral de las epidemias sociales del siglo 21
Dra Rosana Bgdsti (Uruguay)
Biopsicoeducarcan prevencidén secundaria Cardiovascular
Dra Adriana Pes@Jruguay)
“Obesidad: atmje integrativo PNIE”
Dr. Marco Tozleo(Argentina)
“Endocanabiresd/ sindrome metabdlico”

SIMPOSIO 14 Sala Cabil

8.30 a 9.45 hrsESTRES SOCIAL
Coordinadbic. Maria Esther Lagos (Uruguay)
Integrantes:
Lic Lisandro Vas.(Uruguay)
“Algunos astmcde la resiliencia y la red PNIE en un proyectcial”
Ps. Maria Crista Requiz.(Venezuela)
“Programa de Apdsicosocial en Desastres naturales. Fase tvémeion Voluntarios”
Ps. Ana KarinaOrazio. (Venezuela)
“Fase II-1: émtencion Comunitaria”
Ps. Luis Teneu¥enezuela)
“Fase Il-2ténvencion Escolar”




8.30 a 9.45 hrs HERRAMIENTAS PARA LA SALUD Y ABORDAJES EN ONCOLOGIA
Coordinadotic. Daniel Yiansens(Uruguay)
Integrantes:
Lic. Daniel Yiaens(Uruguay)
“Abordaje intagjvo en programa institucional de Cuidados PabatiDomiciliarios “
Dra. Marisol Poo (Venezuela)
“¢,Como apoydMIE a los pacientes con cancer de mama?”
Lic. Omar Baros (Venezuela)
“Programa de Apd°sicosocial para pacientes de alto riesgo basat PNIE”
Dr Carlos Berndez (Uruguay)
“Actividad Hsi y Salud

9.50 a 10.30 hrsCONFERENCIA CENTRAL:
“La Psicoterapia Inggativa Hoy”
Dr. Roberto Opazo (Chile)

10.30 a 11.00 hrs. CAFE

11.00 a 11.30 hrsSCONFERENCIA:

“Actualizaciones sobre envejecimiento Cerebral”
Dr. Luis Barbeito (Uruguay)

11.30 a 13.15 hrsEPIGENETICA
CoordinadorDra. lleana Algazi (Uruguay)
Dr. Fabio Celnikier (Argentina)
Presentacion de la temati¢&onsiliencia y Epigenética”
Panelistas-Conferencistas:
11.50 a 12.30 hrs. Dra. Marianela Castg¥enezuela)
“¢, Somos victimas de nuestros genes? Un nuevo dogmiial para la biologia”
12.30 a 13.10 hrs. Dr. Carlos SorigArgentina)
“Genes y Ambiente”

13. 15 a 14.30 hrs. INTERVALO

13.15 a 14.30 hrsINTERVALO
ALMUERZO DE TRBAJO DE LA DIRECTIVA DE ALAPSI

MESA REDONDA 16 Sala Reconquis

14.30 a 15.45 hrsINTEGRACION EN PSICOTERAPIA
Presentacion de la tematica: Mag. Margarita Dubouréeu (Uruguay)
“Modelo Multidimensional: Psicoterapia IntegrativalIE”
Integrantes:
Lic. Diego Feder (Argentina)
“Aportes a la Psicoterapia Integrativa del enfotegnitivo- Transaccional”
Lic. Mauricio Battafarano (Argentina)
“Aportes de la Logoterapia a la Psicoterapia latibea”
Dr. Fabio Celnikier (Argentina)
“Psicoterapia Integrativa- PNIE”




SIMPOSIO 17 Sala Cabil

14.30 a 15.45 hrsyVISION PNIE EN ASMA Y ENFERMEDADES INTESTINALES
CoordinadorDra. Beatriz lade (Uruguay)
Integrantes:
Dra. Marianela Castes(Venezuela)
“Cambios clinicos e inmunologicos en nifios asmatico
Dra. Diana Zabalo (Argentina)
“Enfoque PNIE para superar el asma con resiliencia”
Maria Viloria (México)
“Efecto del ejercicio moderado sobre la inmunidadstinal”
Dra. Beatriz lade (Uruguay)
“Investigacion de género en Enfermedades inflarregdntestinales”
Autores: Dra. lade; Mag. Dubourdieu; Dra. Buenayide. Zapata; Dra. Cavigliay Soc. Riera.

SIMPOSIO 18 Sala Cideld

14.30 a 15.45 hrsENDOCRINOLOGIA Y PNIE

Coordinadorabra. Ana Michelena(Uruguay)

Integrantes:

Lic Paola Fagundez(Uruguay)

“Enfermedad de Cushing: enfoque integrativo e diserplina”

Dra. Ana Michelena y Lic. Blanca PeredUruguay)

“Diabetes mellitus” tipo 1: un enfoque integrativo”

Dr. Alberto Burruchaga (Argentina)

“Pnie y Diabetes”

Dra. Stella Maris Gilabert y Dr .Manuel Fernando Mendyrzycki (Argentina)

“Contaminacion ambiental estrogénica en la red PINENIE de la contaminacion?

Sala ReanistH
15.50 a 16.30 hrs CONFERENCIA:

“Estrategias en primera entrevista para establecingnto de la relacion terapéutica”
Dr. Lucio Balarezo (Ecuador)

Sala Reconqu
16.30 a 17.00 hrs. ACTQASOCIACION LATINOAMERICANA DE PSICOTERAPIAS

INTEGRATIVAS (ALAPSI): Entrega de Certificados enPsicoterapia Integrativa

17.00 a 17.30 CAFE

Sala Reconqu
17.30 a 18.00 hrsCONFERENCIA:
“Legado de G. Solomon a la PNIE .Teoria Biocognitary dimension cultural”
Dr. Mario M#inez (EE.UU.)

Sala Reconqu
18.00 a 18.30 hrs.CONFERENCIA:

“Ensefianza de la Psiconeuroinmunoenctinologia: 15 afios después
Dr. Joséret (Argentina)

Sala Reconqu
18.30 a 19.00 hrsCONFERENCIA:
“El Proceso de cambio en Psicoterapia Integrativa”
Dra. Verda Bagladi (Chile)

Sala Reconqu
19.00 a 19.30 hrs.PALABRAS DE CLAUSURA Dra. A. Pesce. Dr. G. Tafet Dra.l. Algazi

19.30 hs. ESPACIO MUSICAL



CRONOGRAMA DE CONFERENCIAS CENTRALES Y PANELES DE E XPERTOS. Resefia curricular.

DIA VIERNES 31 DE OCTUBRE

DR. RENATO BERNARDINI (ITALIA)

Panel de Expertos: “Citokinas y Sistema Nervioso Ceral”

Dia: viernes 31 de OctubreéHora: 18.00 a 19.30 hr$ala: Reconquista

MD Specialist Endocrinologis¥Visiting Fellow, Weizmann Inst Science, Rehovot, Rost-doctoral Fellow, NIH, Bethesda USA.
Full Prof of Pharmacology, Univ Catania Sch MedChair, PhD program in Preclinical and Clinical Pharmacology, University of
Catania School of Medicine. Professor of Neuropeptiarmacology, School of Biology, Pis¥isiting Professor, Hebrew
University, JerusalemCollaborations: Hebrew University, Jerusalem; Weizmann Inst oéi&®, Rehovot, Israel; Dipart. Medicina
Clin e Sperimentale, Univ di Perugia; Center forugrEvaluation and Research, FDA, Rockville, MD UBApt. of Neurosciences,
Maimonides University, Buenos Aires, ArgentiRecipient of research grants from: Universities of Catania, European Union, other
private research InstitutionsScientific Societies. Farmacologia; Neurosciences; Endocrine (USAJhairman, School of
Specialization in Medical Toxicology. Scientific r&itor, Etna Biotech Itd, CataniaPresident, Italian Association for
ImmunopharmacologyMember of the Drug Research and Development Committekamt Medicinal Agency, Ministery of Health.
Main Research fields: Cellular and Molecular Pharmacology. Role of cytms and other fields.

DRA. GIUSEPPINA CANTARELLA (ITALIA)

Panel de Expertos “Citokinas como blanco terapéutb en Trastornos Neurodegenerativos”

Dia: viernes 31 de Octubrélora: 18.00 a 19.30 hrsSala: Reconquista

Specialist Clinical Pathology, Visiting Fellow, Weizmann Institute of Science, Rehovot, IsRE in Immunopharmacology,
University of Catania.;Assistant Professor of Pharmacology, University of Catania School of Medicingcientific Affiliations:
SocietA Italiana di Farmacologia preser@ollaborations: Hebrew University, Jerusalem; Weizmann Inst okSm, Rehovot,
Israel; Dipart. Medicina Clin e Sperimentale, UrdvPerugia; Center for Drug Evaluation and ResearEBA, Rockville, MD USA,;
Dept. of Neurosciences, Maimonides University, Bserires, Argentina.Main Research fields. Cellular and Molecular
Pharmacology. Role of cytokines and other fields.

DRA. CLAUDIA BAVEC (ARGENTINA)
Panel de Expertos “La clinica en trastornos degenativos”

Dia: viernes 31 de Octubrelora: 18.00 a 19.30 hrsSala: Reconquista

Médica Neurologa y Psiquiatra., Docente Neuroldgjiaversidad de Buenos Aires., Profesora de Negfalo
de PostgradoUniversidad Maimoénides, Profesora derdgpsicologia en el Master de Neurociencias
Universidad Maimoénides, Docente colaboradora enrdlegia de la Universidad de Morén, Vicepresidente
Capitulo de Neurociencias de la Asociacion Argentile Salud Mental (AASM), Miembro del Capitulo de
Neurologia Cognitiva de la World Federation of N#ogy, Miembro del Capitulo de Neurologia cognitiva
Neuropsiquiatria de la Sociedad Neuroldgica Argen(ENA)

DR. MIGUEL CEDERNO (PANAMA)

Panel de expertos: “Psiconeurobiologia de las adiones”

Dia: viernes 31 de Octubrklora: 8.30 a 9.45 hrsSala: Reconquista

Médico Psiquiatra. Integrante del Equipo docente ldeUniversidad de Panama. Vicepresidente y Miembteola Sociedad
Panamefia de Psiquiatria. Especializado y Autor oeerdos articulos cientificos sobre interacciongsnunidad y alteraciones
psiquicas.

PROF. MAG. MARGARITA DUBOURDIEU (URUGUAY)

Conferencia Inaugural: “Bases Epistemoldgicas de IRNIE. Clinica Médica y Psicoterapéutica Integratias”

Dia: viernes 31 de Octubrélora: 11.10 a 12.00 hr$ala: Reconquista

Panel de expertos: “Alteraciones de la Personalidagn el Siglo XXI. Vision multidimensional”

Dia: viernes 31 de OctubreHora: 8.30 a 9.45 hrsSala: Reconquista

Psicoterapeuta Integrativa PNIE. Magister en PNMEesidente de Supnie, Miembro Fundador e IntegratgeDirectivas de
FLAPNIE Y ALAPSI. Coordinadora del Postgrado Integén en Salud .PNIE y Titular de Psicoterapia graiva PNIE en la
Universidad Catélica del Uruguay; Docente a nivel @rado , Postgrado y Maestrias en Universidadasidhales y Extranjeras.
Clinica Hospitalaria en Salud Mental y en otraseadtciones psicoorganicas. Responsable Psicoonalbigispital de Clinicas,
Facultad de Medicina (Uruguay). Directora del CenHumana de Formacion en Psicoterapia IntegratRidIE. Autora de los
libros “Motivacion en salud de adultos mayores. ENy “Psicoterapia Integrativa PNIE. Cuerpo-MenteaEbrno”, publicaciones
colectivas y articulos cientificos

PROF. DR. HECTOR FERNANDEZ ALVAREZ (ARGENTINA)

Conferencia Central “Nuevos Fundamentos para la Itegracién en Psicoterapia”

Dia: viernes 31 de Octubrélora: 17.00 a 17.40 hrSala: Reconquista

Miembro Honorifico de la Asociacién Latinoamericada Psicoterapias Integrativas (ALAPSI). Profesar Bsicologia de la
Universidad de Belgrano y Presidente de la fundaddGLE. Autor entre otros libros de FundamentosideModelo Integrativo de
Psicoterapia y La Integracién en Psicoterapia. M@mFundador y Honorifico de la Asociacion Latincancana de Psicoterapias



Integrativas. 8ALAPSI). Ha obtenido el Premio Sigohirreud de Viena Afio 2002. Integrante del Equipoedte del Postgrado
Integracion en Salud PNIE de la Universidad Ca@lde! Uruguay.

DR. GREGORIO GOMEZ JARABO (ESPANA)

Panel de Expertos: “Bases psiconeurobioldgicas d#éterioro cognitivo”

Dia: viernes 31 de Octubrélora: 18.00 a 19.30 hr$ala: Reconquista

Profesor Titular de Psicobiologia. Director del Masen valoracion de Discapacidades. Universidadéaoma de Madrid. Titular
de la Catedra Fundacion Forum Filatélico de Psiadbgia y Discapacidad. Editor de Psicopatologia.rdgtor de
'Psicobiologia.net'. Docente invitado en Universiddaiménides de Bs As Argentina

DRA. ANDREA LOPEZ MATO (ARGENTINA)

Conferencia: “Pnie del Hombre y la Mujer”

Dia: viernes 31 de OctubreHora: 19.30 a 20.10 hrsSala: Reconquista

Médica psiquiatra. Profesora Titular de Psiconewmmiunoendocrinologia. Cursos de Postgrado. Univeside Buenos Aires
(UBA) —Universidad de Barcel6. Presidente de ladlation Argentina de Psiquiatria Bioldgica (AAPBgecretaria Cientifica de la
Federacién Latinoamericana de Psiquiatria Biol6gifLAPB). Directora Del Instituto de Psiquiatria d@dgica Integral (Ipbi).
Autora de articulos y libros sobre Psiconeuroinmemaocrinologia.

PROF. DR. JAIME MOGUILEVSKY. (ARGENTINA)

Conferencia central “Red Pnie. Antecedentes y Acalidad”

Dia: viernes 31 de Octubrélora: 10.00 a 10.40 hr$ala: Reconquista

Miembro Honorifico de la Federaciéon Latinoamericati@ Psiconeuroinmunoendocrinologia (FLAPNIE). Diceade Postgrados y
de la Maestria PNIE de la Universidad Favaloro BsArgentina. Profesor Emérito Titular de Facultdd Medicina de la UBA.
Profesor Titular de Fisiopatologia. Presidente d& Asociacion Argentina de Psiconeuroinmunoendotogia (AAPNIE).
Investigador Superior del CONICET (Argentina). datigador Asociado de la Universidad de Califorriseerkeley USA, Profesor
Visitante del Departamento de Endocrinologia experital de la Universidad de Gottingen, AlemaniauitoAde 170 articulos de
Investigacion Original publicados en Revistas intgionales. Premio de la Academia Nacional de Medi¢Argentina) , de la
Facultad de Medicina, del CONICET, Fundacién Gudugm de Nueva York, y Sociedad Argentina de Endologia y
Metabolismo. Integrante del Equipo docente del asto Integracion en Salud PNIE de la Universidaatdlica del Uruguay.

DR. ALFREDO ORTIiZ ARZELAN. (ARGENTINA)

Conferencia Inaugural: “PNIE. Una visién integrativa”

Dia: viernes 31 de Octubrélora: 12.00 a 12.40 hrSala: Reconquista

Expositor: “Introduccion al tema del Estrés y Adaptacion”

Dia: viernes 31 de Octubrélora: 15.30 a 16.30 a 12.40 h&ala: Cabildo

Médico Endocrinélogo. Magister en Psiconeuroinmemdpcrinologia (Universidad Favaloro de Bs. As)egtdente de la AAPNIE.
Actividad Clinica, Docencia e Investigacion en Ssovde Endocrinologia en APINEP. Cérdoba ArgeatiMiembro Fundador de
la Federacion Latinoamericana de Psiconeuroinmudumologia (FLAPNIE) Especialista en Medicina del Trabajo. Integrante
del Equipo docente del Postgrado Integracion en&&NIE de la Universidad Catélica del Uruguay.

PROF. DR. GUSTAVO TAFET (ARGENTINA)

Panel de expertos “Psiconeurobiologia de la reglicia”

Dia: viernes 31 de OctubreéHora: 8.30 a 9.45 hrs Sala: Reconquista

Panelista “Integracién y actualizacion en la PNIE del estrésronico y la depresion”

Dia: viernes 31 de Octubrélora: 18.00 a 19.30 hrsSala: Reconquista

Palabras de Clausura

Dia: Sadbado 1 de Noviembrédora: 19.00 a 19.15 hrsSala: Reconquista

Médico Psiquiatra, Master en Neurociencias. (Werzmbnstitute of Science de Israel), Doctor en Medicle la Universidad de Bs.
As. Profesor de Psiquiatria y Neurobiologia. Dimctlel Dpto. de Psiquiatria y Neurociencias y d&kpecializacion en Psiquiatria
de la Universidad Maimoénidesviembro Fundador dda Federacién Latinoamericana de Psiconeuroinmumi@eninologia
(FLAPNIE). Integrante del Equipo docente del Pastlgr Integracion en Salud PNIE de la Universidaddlied del Uruguay.

DRA. RAQUEL ZAMORA (URUGUAY)

Panel de expertos: “Abordaje PNIE de los Trastornosle personalidad”

Dia: viernes 31 de Octubrklora: 8.30 a 9.45 hrsSala: Reconquista

Médica Pediatra y Psiquiatra. Integrante de la ®deid Uruguaya de PsiconeuroinmunoendocrinologialP(SIE) Finalizé los

cursos de Maestria en PNIE en la Universidad Farafie Buenos Aires. Ex—docente de Fisiologia dealeultad de Medicina y de
Psicofisiologia de la Facultad de Psicologia deUBELAR. Ex-Presidente de la Sociedad de Psiquidsi@ogica del Uruguay.

Terapeuta cognitivo-comportamental. Experiencia 2i& afios en equipos interdisciplinarios para la aién integral del

Adolescente. Psiquiatra del Servicio de AtenciénAdblescente de la Asociacion Espafiola Primera deofos Mutuos y
Coordinadora de Capta (Centro de atencién psiqueatry psicolégica con tratamientos Actualizadosjtegrante del Equipo
docente del Postgrado Integracion en Salud PNItadéniversidad Catélica del Uruguay.



DIA SABADO 1 DE NOVIEMBRE

DRA ILEANA ALGAZI (URUGUAY)

Palabras De Clausura

Dia: sabado 1 de noviembrdora: 19.15 a 19.30 hrsSala: Reconquista

Médica Cardi6loga, Pediatra y Cardidloga Infantilpn actividad clinica y docente. Magister en Ps@ooinmunoendocrinologia
Fundadora, integrante de la Directiva y Ex Secnetale la Sociedad Uruguaya de Psiconeuroinmunoendologia (SUPNIE).

Fundadora y ex Presidente de la Universidad Abigdra Adultos de Educacién Permanente, UNI3 URU&YAoordinadora del
Taller de Salud en la misma. Directora de CEMAYni@e de Desarrollo y Salud Integral). Integrantel dequipo docente del
Postgrado Integracion en Salud PNIE de la UniveadidCatolica del Uruguay. Co-autora del libro “Moteion y salud en los
adultos mayores. Enfoque Pnie”.

DRA. VERONICA BAGLADI (CHILE)

Conferencia “El Proceso de cambio en Psicoterapiategrativa”

Dia: sdbado lero de noviembitora: 18.30 a 19.00 hrsSala: Reconquista

Dra. en Psicologia. Subdirectora del Instituto @nib de Psicoterapia Integrativa. Miembro de la Biiea de ALAPSI lintegrante
de la Directiva de la Asociacion LatinoamericanaRicoterapias Integrativas.(ALAPSI)

DR. LUCIO BALAREZO (ECUADOR)

Conferencia: “Estrategias de la primera entrevistgpara el establecimiento de la relacion terapéuti¢a

Dia: sabado lero de noviembrelora: 15.50 a 16. 30 hrsSala: Reconquista

Psicélogo clinico. Psicoterapeuta integrativo de S&APSI. Director del Centro Ecuatoriano de Asesuoemto y Psicoterapia
Integrativa. Subdecano de la Facultad de Psicoladgala Pontificia Universidad Catoélica del Ecuaddtrofesor de Pregrado y
Postgrado en varias universidades del Ecuador. Gaaidador y Presidente de ALAPSI. Presidente dgoleiedad Ecuatoriana de
Asesoramiento y Psicoterapia Integrativa, SEAP8toAde varios libros sobre asesoramiento y psicgii.

DR. LUIS BARBEITO (URUGUAY)

Conferencia: “Actualizacion sobre Envejecimiento Ceebral”

Dia: sabado lero de noviembi¢ora: 11.00 a 11. 30 hrsSala: Reconquista

Médico Investigador. Jefe de Divisibn de Neurolgédo celular y molecular del IIBCE. Profesor G5 deEDECIBA, area
Neurociencias. Profesor externo de Facultad de €&ax Integrante del Equipo docente del Postgratdedracion en Salud PNIE de
la Universidad Catélica del Uruguay.

DR. JOSE BONET (ARGENTINA)

Conferencia: “Ensefianza de Psiconeuroinmunoendocraiogia: 15 afios después”

Dia: sdbado lero de noviembitora: 18.00 a 18.30 hrsSala: Reconquista

Médico Psiquiatra. Profesor Psiquiatria y Coordimadde la Maestria de Psiconeuroinmunoendocrinolodé la Universidad
Favaloro de Buenos Aires. Argentina. Co Director @arso de Neurologia Clinica para Psiquiatras yid®$ogos de la Universidad
Favaloro de Bs.As. Argentina. Miembro Titular de S¥P (Asociacidon de Psiquiatras Argentinos).. Integeade la Directiva de
FLAPNIE. Integrante del Equipo docente del Postgrattegracion en Salud PNIE de la Universidad Ciatdel Uruguay.

DRA. MARIANELA CASTES (VENEZUELA)

Panel de expertos -Conferencista: “¢, Somos victimae nuestros genes? Un nuevo dogma central para lologia”

Dia: sdbado lero de noviembitora: 11.50 a 12.30 hrsSala: Reconquista

PhD. Quimico/Inmundloga, egresada de la UCV. Pmf@ditular. Fundadora y Jefe de la Catedra de Imwlogia de la Escuela
J.M. Vargas, Coordinadora Laboratorio de Psicondgorunologia (PNI) del Instituto de Biomedicina, Bliad de Medicina, UCV.

Desde febrero de 1995 hasta junio de 2006 fue flmiday presidenta de Fundacién para el Desarrolle i Psiconeuro-

inmunologia (FUNDASINEIN). Doctorado en Inmunologéa el Instituto Pasteur de Paris e Instituto denGzrologia e

Inmunogenética, Villejuif, Francia. Profesora irada de varias Universidades Europeas: Universidasl @ambridge, UK,

Universidad Libre de Bruselas e Instituto PasteRaris, Francia. Realizé entrenamiento en el "SioanCancer Center”, Los
Angeles, California, y en el Instituto Nacional gaa Aplicacién Clinica de la PNI, USA. Ha publicadhas de 70 trabajos de
investigacién en revistas internacionales de Innbogia. Miembro de “Research Society of Psychoneumoinology, USA”.

Miembro asociado de la Academia Nacional de Medicin

DR. FABIO CELNIKIER (ARGENTINA)

Panel de expertos“Consiliencia y Epigenética”

Dia: sdbado lero de noviembrelora: 11.30 a 11.50 hrs.Sala: Reconquista

Médico Psiquiatra. Magister en PNIE. Psicoterapeiatagrativo PNIE.

Presidente de "Psicoterapias" de la A.A.S.M (Asu6ia Argentina de Salud Mental). VicepresidenteRMIE de la A.A.S.M.
Miembro directivo de la A.A.S.M. Miembro directide FLAPNIE. Miembro de "Neurociencias" de A.P.AAsdciacion de
Psiquiatras de América Latina). Miembro de "Integitmm De Conocimientos" de A.P.A.L. Titular de "Psérapia Integrativa” de la
Universidad Maimoénides. Profesor de Psiquiatrigitado de APSA Profesor invitado del Postgradodraeién en Salud PNIE de
la Universidad Catdlica del Uruguay. Autor del ldbr‘Cuerpo-Mente: Raices De La terapia Integrativay, diversos trabajos
cientificos publicados en revistas de la especiidacionales y extranjeras



DR. MARIO MARTINEZ (EE.UU.)

“Legado de George Solomon a la PNIE y Teoria Biocogiva integrando la dimension cultural”

Dia: sdbado lero de noviembitora: 17.30 a 18. 00 hr§&ala: Reconquista

Fundador del Institute of Biocognitive Psycholog#EEUU) M.A., Psy.D. Clinical Psychology, Vandérhlniversity y Universidad
de Madrid. Psychopharmacology Post-Doctoral Studiearleigh Dickinson University. Especializado eslaciones Dimensién
Cultural y Procesos PNIE. Investigador para la BB€ational Geographic y Vaticano. Ha dictado curgoasto a George F.
Solomon, pionero de la PNIE y en Facultad de Medicie Universidades extranjeras

DR. ROBERTO OPAZO (CHILE)

Conferencia Central “La Psicoterapia Integrativa Hoy”

Dia: sdbado lero de noviembrelora: 9.50 a 10. 30 hrsSala: Reconquista

Miembro Honorifico de la Asociacién Latinoamericada Psicoterapias Integrativas (ALAPSI). PsicoloBoctor en Psicologia.
Ex-Profesor en las Universidades de Chile y Ca#lde Chile. Profesor Titular de la Facultad de Gims Médicas de la
Universidad de Santiago. Profesor del Programa deeMria de la Universidad Nacional de San Luis.rivheo de la Society for
the Exploration of Psychotherapy Integration (SEPdjtor y co-autor del libro Integracion en Psicmdpia y autor del libro

Psicotearapia Integrativa y publicacion de numemsavestigaciones clinicas desde este enfoque. ddamddel ICPSI. Premio
Nacional de Psicologia del Colegio de Psic6logosGiele y obtuvo el Premio Sigmund Freud en el CesgrMundial de
Psicoterapia (Bs. As. Afio 2006).

DRA. PESCE ADRIANA (URUGUAY)

Médica Endocrinéloga. Miembro de la Directiva de $aciedad Uruguaya de Psiconeuroinmunoendocrinal@girsé Postgrado
(Fase de memoria final) Integracion en Salud PNEEpecializada en Metabolismo y Obesidad realizamutirdajes integrativos en
labor interdisciplinaria en distintas Institucionele Salud. Integrante del Equipo Docente del Pastgrintegracion en Salud PNIE
de la Universidad Catolica del Uruguay. Integraf& la Directiva de FLAPNIE.

DR. CARLOS SORIA (ARGENTINA)

Panel de expertos -Conferencista: “Genes y Ambierite

Dia: sabado lero de noviembi¢ora: 12.30 a 13.10 hrsSala: Reconquista

Médico Psicoanalista. Especialista en FarmacoloGlmica. Especialista en Psiquiatria. Director daktituto de Biociencias Henri
Laborit. Investigador Principal del Instituto de dgiencias Henri Laborit. Presidente de la Asociacidrgentina de
Psicofarmacologia. Docente del Postgrado Integracen Salud PNIE de la Universidad Catdlica del Urag. Docente de la
Universidad Nacional de Cérdoba, Maestria en drageehdencias

AUSPICIOS

Sindicato Médico del Uruguay

Federacion Médica del Interior (Uruguay)

Federacion Uruguaya de Psicoterapia

Coordinadora de Psicélogos del Uruguay

Asoc. Psiquiatria y Psicopatologia Infancia y Adotncia (Uruguay
Universidad de Favaloro (Bs. As. Argentina)
Universidad Catodlica del Uruguay

Facultad de Psicologia de la Udelar (Uruguay)
Facultad de Medicina del Instituto Uruguayo CLAEH
Universidad de Maimonides (Bs. As. Argentina)
Universidad de Flores (Bs. As. Argentina)

Sociedad Uruguaya de Cardiologia

Sociedad de Cirugia del Uruguay

Sociedad de Diabetologia y Nutricion del Uruguay
Sociedad Uruguaya de Dermatologia

Sociedad Uruguaya de Endocrinologia y Metabolismo
Sociedad de Gastroenterologia del Uruguay
Sociedad de Ginecotocologia del Uruguay

Sociedad Uruguaya de Nutricidon

Sociedad Uruguaya Para el Estudio de la Obesidad
Sociedad Uruguaya de Pediatria

Sociedad Uruguaya de Psicologia Médica

Sociedad de Psiquiatria del Uruguay

Sociedad de Psiquiatria Bioldgica del Uruguay
Sociedad Uruguaya de Reumatologia

Cétedra de Endocrinologia y Metabolismo de la Udgleuguay)
Cétedra de Gastroenterologia de la Udelar (Uruguay)
Cétedra de Psiquiatria de la Udelar (Uruguay)
Asociacion de Psiquiatras Argentinos (APSA)

Asociacion Argentina de Psicofarmacologia
Sociedad Argentina de Endocrinologia Ginecolégi€eproductiva

Asociacion Latinoamericana de Endocrinologia Giligioa
World Psvchiatric AssotiatiotSeccién PNIF




Agradecemos el apoyo y
colaboracion de:

Laboratorio Gador

Laboratorio Roemmers

Laboratorio Servimedic

Laboratorio Bayer

Laboratorio Gautier

Laboratorio GlaxoSmithkline

Laboratorio Nolver

Laboratorio Gramon Bago

Psicolibros

INFORMACION GENERAL

Costo de inscripcion al Congresob0 doélares
Inscripciones: www.delsurviajes.com.uy eventos@delsurviajes.com.uy

Informes: Institucion Organizadora Local: Sociedad Uruguag@tIE (SUPNIE)
www.supnie.todouy.comsupnie@adinet.com.uy

Costo de inscripcion a Cursos10 dolares 6 200 pesos uruguayos) cada cursmskapcion a 4 cursos (40
Dolares 0 $ 800 uruguayos) acredita a participaurdTaller Teorico-Vivencial de Relajacion

Actividad social: almuerzo inaugural opcional (ticket en secretaria

Desayuno Trabajo Directiva de FLAPNIE sdbado 1 de bviembre 7.30 Hs

Almuerzo de trabajo Directiva ALAPSI sabado 1 de Ngiembre 13 Hs



